
Sicherheits- und Gebrauchshinweise 
Produkt: Oliver Yoga Kombi (Balance Pad & Yogagurt) 
Produktverantwortlich: 
Sportlädchen, Sport- und Freizeitwear Vertriebs GmbH 
Toyota-Allee 45, 50858 Köln, Deutschland 
info@sportlaedchen.de 
Kontaktdaten gelten für die allgemeine Produktsicherheit. Wenn Sie Hilfe bei einer Bestellung 
oder Retoure benötigen, wenden Sie sich bitte an den Kundenservice. 

🇩🇪 Deutsch 
Der Artikel entspricht dem Produktsicherheitsgesetz (ProdSG). 

1. Bestimmungsgemäße Verwendung 

Dieses Set besteht aus einem Oliver Balance Pad und einem Oliver Yogagurt. Das Balance Pad 
dient dem Koordinations-, Gleichgewichts- und Stabilitätstraining. Der Yogagurt unterstützt die 
Dehnung und hilft dabei, Yoga-Positionen länger und korrekt ausgerichtet zu halten. Das Set ist 
für Fitness-, Yoga- und Rehabilitationsübungen konzipiert. 

2. Sicherheitshinweise 

●​ Kein Kinderspielzeug: Das Set ist ein Sportgerät. Kinder dürfen die Hilfsmittel nur unter 
Aufsicht von Erwachsenen verwenden. 

●​ Lebensgefahr durch Strangulation: Der Yogagurt kann bei unsachgemäßer 
Verwendung oder beim Spielen zur Strangulation führen. Bewahren Sie den Gurt für 
Kinder unzugänglich auf und legen Sie ihn niemals um den Hals. 

●​ Sturzgefahr (Balance Pad): Durch den instabilen Untergrund des Pads besteht erhöhte 
Sturzgefahr. Führen Sie Übungen kontrolliert aus und achten Sie auf einen ebenen, 
trockenen und rutschfesten Untergrund. 

●​ Prüfung vor Gebrauch: Kontrollieren Sie den Gurt vor jeder Nutzung auf Risse oder lose 
Nähte und das Balance Pad auf Materialschäden. Beschädigte Teile dürfen nicht mehr 
verwendet werden. 

●​ Was kann passieren: Ein reißender Gurt oder ein Wegrutschen auf dem Pad kann zu 
Gleichgewichtsverlust und Verletzungen führen. 

3. Pflege und Lagerung 

●​ Reinigen: Das Balance Pad mit einem feuchten Tuch und milder Seifenlauge abwischen. 
Den Yogagurt bei Bedarf von Hand mit milder Seife waschen. Keine scharfen Reiniger 
verwenden. 

●​ Lagern: Trocken und vor direkter Sonneneinstrahlung geschützt lagern. Stellen Sie keine 
schweren Gegenstände dauerhaft auf das Balance Pad (Gefahr bleibender 
Verformungen). 



4. Entsorgung 

Der Artikel kann über den Hausmüll oder lokale Wertstoffhöfe entsorgt werden. 
 

 

 

🇬🇧 English 
This item complies with the Product Safety Act (ProdSG). 

1. Intended Use 

This set consists of an Oliver Balance Pad and an Oliver Yoga Strap. The Balance Pad is used 
for coordination, balance, and stability training. The yoga strap supports stretching and helps 
maintain yoga positions longer and with correct alignment. The set is designed for fitness, yoga, 
and rehabilitation exercises. 

2. Safety Information 

●​ Not a toy: The set is sports equipment. Children should only use these tools under adult 
supervision. 

●​ Danger of strangulation: The yoga strap can lead to strangulation if used improperly or 
during play. Store the strap out of reach of children and never place it around the neck. 

●​ Risk of falling (Balance Pad): Due to the unstable surface of the pad, there is an 
increased risk of falling. Perform exercises in a controlled manner and ensure a level, dry, 
and non-slip surface. 

●​ Check before use: Inspect the strap for tears or loose seams and the balance pad for 
material damage before each use. Damaged parts must no longer be used. 

●​ What can happen: A snapping strap or slipping on the pad can lead to loss of balance 
and injury. 

3. Maintenance and Storage 

●​ Cleaning: Wipe the balance pad with a damp cloth and mild soapy water. Hand wash the 
yoga strap with mild soap if necessary. Do not use harsh cleaners. 

●​ Storage: Store in a dry place protected from direct sunlight. Do not place heavy objects 
permanently on the balance pad (risk of permanent deformation). 

4. Disposal 

The item can be disposed of with household waste or at local recycling centers. 
 



🇫🇷 Français 
Cet article est conforme à la loi sur la sécurité des produits (ProdSG). 

1. Utilisation conforme 

Ce set se compose d'un Oliver Balance Pad et d'une sangle de yoga Oliver. Le Balance Pad est 
utilisé pour l'entraînement de la coordination, de l'équilibre et de la stabilité. La sangle de yoga 
facilite l'étirement et aide à maintenir les positions de yoga plus longtemps avec un alignement 
correct. Le set est conçu pour les exercices de fitness, de yoga et de rééducation. 

2. Consignes de sécurité 

●​ Ceci n'est pas un jouet : Le set est un équipement sportif. Les enfants ne doivent utiliser 
ces accessoires que sous la surveillance d'un adulte. 

●​ Danger de mort par strangulation : La sangle de yoga peut provoquer une 
strangulation en cas d'utilisation incorrecte ou pendant le jeu. Conservez la sangle hors 
de portée des enfants et ne la placez jamais autour du cou. 

●​ Risque de chute (Balance Pad) : En raison de la surface instable du pad, le risque de 
chute est accru. Effectuez les exercices de manière contrôlée et veillez à ce que le sol 
soit plat, sec et antidérapant. 

●​ Vérification avant utilisation : Contrôlez la sangle avant chaque utilisation pour détecter 
des déchirures ou des coutures lâches, et vérifiez que le balance pad ne présente pas de 
dommages matériels. Les pièces endommagées ne doivent plus être utilisées. 

●​ Ce qui peut arriver : Une sangle qui lâche ou un glissement sur le pad peut entraîner 
une perte d'équilibre et des blessures. 

3. Entretien et stockage 

●​ Nettoyage : Essuyer le balance pad avec un chiffon humide et de l'eau savonneuse 
douce. Laver la sangle de yoga à la main avec un savon doux si nécessaire. Ne pas 
utiliser de nettoyants agressifs. 

●​ Stockage : Conserver au sec et à l'abri de la lumière directe du soleil. Ne placez pas 
d'objets lourds de façon permanente sur le balance pad (risque de déformation 
permanente). 

4. Élimination 

L'article peut être éliminé avec les ordures ménagères ou dans les centres de recyclage locaux. 
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